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CORSO GIUDICI GAF 2010/2011
1° Livello 1° Grado 
(fino alla seconda categoria)
	Sede
	Data
	Orario
	Contenuto
	Docente

	UISP Firenze
	Domenica 17 ottobre 2010
	9.45/13.30
14.30/19.00
	Regolamento UISP “Le Ginnastiche”, della Giuria, Codice dei Punteggi; Simbologia
	Lavinia Bettini

	Sinergym - Lido di Camaiore
	Domenica 24 ottobre 2010
	9.45/13.30

14.30/19.00
	Programmi; Corpo Libero (CdP + esercitazioni)
	Lavinia Bettini

	Lillatro - Rosignano
	Domenica 7 novembre 2010
	9.45/13.30

14.30/19.00
	Trave (CdP + esercitazioni)
	Lavinia Bettini; Giulia Bartarelli

	Centro Tecnico - Baccaiano
	Domenica 14 novembre 2010
	9.45/13.30

14.30/19.00
	Volteggio (CdP + esercitazioni)
	Lavinia Bettini; Giulia Bartarelli

	Sinergym - Lido di Camaiore
	Sabato 20 novembre 2010
	14.00/19.00
	Attività Istituzionali della UISP; Esercitazioni
	Eva Fedi; Lavinia Bettini

	Lillatro - Rosignano
	Domenica 21 novembre 2010
	9.45/13.30

14.30/19.00
	Parallele (CdP + esercitazioni)

	Lavinia Bettini; Giulia Bartarelli

	UISP Firenze
	Domenica 5 dicembre 2010 
	10.30/13.00

14.00/19.00
	Esame finale teorico e pratico
	Commissione d’esame

	
	
	
	
	


INDIRIZZO Palestra Sinergym: via Sant’Andrea, 10     Lido di Camaiore   (LU)
